PADEL, NATACION Y PILATES PARA EL
VERANO DE ARDANTZE

El complejo deportivo de Ayegui ha lanzado este tip o0 de
Cursos, mas yoga, para el periodo estival

DN . ESTELLA Martes, 8 de junio de 2010 - 04:00 h.

El complejo deportivo de Ardantze de Ayegui, que abrira la temporada de verano el
préximo lunes, ya ha lanzado una nueva oferta de cursos para este periodo estival. El
mismo dia 14 de este mes se pondran en marcha las sesiones de natacién infantil, que
se impartiran por turnos. Los nifos, de entre 3 a 10 aios, se dividiran por grupos y las
clases, por la tarde, se ofreceran de lunes a viernes hasta el 6 de agosto. Los
abonados deberan pagar 35 eurosy 70 euros el resto.

La instalacion ha previsto también cursos de pilates y yoga para el mes de julio. El
primero se desarrollara los lunes y miércoles en horario de mafana (de 11 a 12.15) y
también por la tarde, 20 a 21.15 horas. El segundo, los martes y jueves, sera posible de
20 a 21.15 horas. Como en natacion, los precios seran los mismos para abonados o no
abonados. También serviran las mismas tarifas para el curso de padel para adultos y
nifos que se impartira en horario de manana y tarde hasta el 26 de agosto. Seran
turnos de 3 semanas en grupos de 4 o 5 personas. Habra clases los lunes y miércoles
o los martes y jueves. Los horarios para adultos seran de 9.30 a 10.30, de 18.30 a
19.30 o de 19.30 a 20.30 horas. Los nifnos seguiran las sesiones de 10.30 a 11.30, de
11.30 2 12.30 o de 12.30 a 13.30 horas.

Abonos de uso global

La instalacion funcionara durante los meses de verano de lunes a domingo de 9 a 21
horas. La piscina se abrira a las 10.30 horas. Los interesados en hacer uso de ella ya
pueden abonarse al precio de 54, 50 euros (de 3 a 13 y mas de 65 anos), 76,25 euros
(de 14 a 17 anos) o 109 euros (a partir de 18 anos). Habra descuentos en los dos
primeros casos si se cuenta con uno o los dos padres abonados al complejo deportivo
y estas tarifas daran siempre derecho a utilizar el resto de servicios que dispone la
instalacion deportiva. Durante este periodo de verano, el bar-cafeteria funcionara en

horario completo.



